n)(u)
Faktur

... taglich Gutes essen.

Zusatzstoffe und Stoffe oder Erzeugnisse,
die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kdnnen

Farbstoff
Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwefelt
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SiuRungsmittel
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10.enthalt eine Phenylanalinquelle
11.kann bei Ubermaldigem Verzehr
abfuhrend wirken

12. genetisch verandert

a) Gluten *siehe unten links
b) Eier

c) Milch, inkl. Lactose
d) Sellerie

e) Fisch

f) Erdnisse

g) Schalenfriichte *siehe unten rechts
h) Senf

i) Sesam

) Soja

K) Sulfur

[) Krustentiere

m) Lupine

n) Weichtiere

a 7) enthalt Hybridstamme davon

z) Alkohol
a 1) Weizen g 1) Mandeln
a 2) Roggen g 2) Haselnlsse
a 3) Gerste g 3) Walnusse
a 4) Hafer g 4) Kaschunisse
a 5) Dinkel g 5) Pecanlsse
a 6) Kamut g 6) Paranlsse

g 7) Pistazien

g 8) Macadamianiisse
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