Essen auf Radern

Menii 1 - Vollkost Menii 2 - leichte Vollkost

Name

Montag

22.07.

Cremesuppe, Milchreisauflauf mit Zimt und
Zucker, Apfelmus

Cremesuppe, Nudelpfanne mit Gemiise,
KrautersoBe

1

Dienstag

23.07.

Barschfilet mit SenfsoRe, Puree, Pudding

1,5

al,c,d,eh

Rindergeschnetzeltes, Kartoffeln, Pudding

al,ch

Mittwoch

24.07.

Rinder-Bifteki, Tomatenreis, Tzatziki, Obst

b, c

Gabelspaghetti mit Schweine- Gemiise-
Bolognese, Obst

Donnerstag

25.07.

Schweineschnitzel paniert mit Kartoffelsalat,
Karottensalat

2,3,9

Hahnchenbrust in KerbelsoRe, Kartoffelpuiree,
Karottensalat

1,2,3,5,9

Freitag

26.07.

buntes Gemiisecurry mit Reis, Fruchtkompott

al,c

Matjeshering in JoghurtsoRe mit
Schnittlauchkartoffeln, Blattsalat

1,2,4,9

Samstag

27.07.

Maultaschen-Gemiise-Suppe, Brotchen,
Pudding mit Dip

al,c,d

GrieBkloRchensuppe mit Gemuse, Brotchen,
Sahne-Pudding mit Dip

al,b,c,d

Sonntag

28.07.

Romerbraten in RahmsoRe mit Spatzle,
Kaisergemiise, Kuchen

1,2,3

al, b,c, g2

Gefiillte Zucchini, Tomaten-Sahne-SoRe, Pliree,
Kuchen

1,5

al,b, c,g2

lhre Ansprechpartnerin

N

Marina Lofink

Bestellungen

Abbestellungen

von 8.00 bis 12.00 Uhr, Montag - Freitag
Bitte nutzen Sie auch den Anrufbeantworter.

Tel. 09221 / 690 35 - 25

Gesunde, abwechselungsreiche und vollwertige Kost in Anlehnung an die Richtlinien der
Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung.
Die Zusatzstoffe und Allergenkennzeichnung entnehmen Sie bitte der extra Auflistung .

www.diakonie-kulmbach.de
www.die-menuefaktur.de

Anderung vorbehalten !




