L

Speiseplan vom  12.

August bis 16. August 2024

fur Schulen und Tageseinrichtungen

Vollkost

Schweinefleisch-frei

Vegetarisch

Montag

Schinkennudeln mit
BasilikumsolRde, Fruchtjoghurt

1,2,3,8

al,c

Bunte Gemuisenudeln mit
Tomatensolde, Fruchtjoghurt

al,c,d

Bunte Gemusenudeln mit
BasilikumsolRde, Fruchtjoghurt

al,c,d

Dienstag

Hahnchenschenkel, Plree,
Karotten-
Erbsen-Rahm-Gemduse

1,5

al,c,j

Hahnchenschenkel, Plree,
Karotten-
Erbsen-Rahm-Gemduse

1,5

al,c,j

Bechamel-Kartoffeln,
Karotten- Erbsen-Gemiise,
Karamellpudding

1,3,5

al,c k

Mittwoch

Nudelsuppe, Kaiserschmarrn
mit VanillesoRRe

al,b,c

Gnocchipfanne mit
mediterranem Gemlse,
Kasesolte, Obst

al,b,c

Gnocchipfanne mit
mediterranem Gemlse,
Kasesolte, Obst

al,b,c

Donnerstag

Currywurstgulasch mit Reis,
Tagessalat

1,2,3,8,9

cd

Geflugel-Wurstchen,
Tomaten-Currysolde, Reis,
Salat

al,c

Rigatoni mit Erbsen und
Tofuwdrfeln,
Krauter-Rahmsofe

1

al,c,d,j

Freitag

Kartoffel- Gemuseeintopf mit
Grunkern, Schokopudding

a5, c,d

Fischfrikadelle mit
Kartoffeln, DillsoRe, Obst

al,c

Cremesuppe, Reis mit
Brokkoli und Karotten, dazu
Tomaten-Currysole

Gesunde, abwechslungsreiche und vollwertige Kost in Anlehnung an die
Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

Die Zusatzstoffe und Allergenkennzeichnungen
entnehmen Sie bitte der extra Auflistung.
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Anderung vorbehalten

Faktur

.. taglich Gutes essen.




