Speiseplan vom 6. Juli bis 10. Juli 2026 fur Kindertagesstatten

Vollkost Schweinefleisch-frei Vegetarisch
Montag Spinat-Tortellini, Tomaten- Kasespatzle, Spinat-Tortellini, Tomaten-
Krautersol3e, Fruchtcreme Tomaten-Krautersolde, KrautersolR3e, Fruchtcreme
* Fruchtcreme *
Dienstag Putenschnitzel paniert mit Putenschnitzel paniert mit Gemusecremesuppe,
Kartoffeln, Kartoffeln, Kaiserschmarrn mit warmer
Karottenrahmgemuse, Karottenrahmgemuse, VanillesoRe
Mittwoch Wiirstchengulasch mit Reis, Putengeschnetzeltes mit Reis, Schupfnudel- Pfanne,
Obst Obst Currydip, Blattsalat
Donnerstag Rigatoni- Nudeln mit Rigatoni- Nudeln, Kartoffeln mit Rahmwirsing
Schinken- Kasesolte und Lachs-Kasesolie, und Ruhrei
Karottensalat Karottensalat *
Freitag Herzhafte Reispfanne, Fischfilet paniert, Remoulade, Herzhafte Reispfanne,
Paprikasole, Tagessalat Karotten-Kartoffelpulree, Paprikasole, Tagessalat
e Tagessalat e

Gesunde, abwechslungsreiche und vollwertige Kost in Anlehnung an die

Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung M’ @ n \

Die Zusatzstoffe und Allergenkennzeichnungen Anderung vorbehalten F kt _

entnehmen Sie bitte der extra Auflistung.
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